
 

中華傳道會劉永生中學  
2025 至 2026 年家長通告（第 25 號）  

敬啟者︰  
 

 茲有下列事項敬告 貴家長，祈予垂注︰  
 
1. 福音周  

 

福音周將於 1 月 6 日至 9 日舉行，請鼓勵  貴子弟踴躍參與，詳情具列如下：  

 

 6/1 (二 ) Day C 7/1 (三 ) Day D 8/1 (四 ) Day E 9/1 (五 ) Day F 

小活動   真自由冷知識    

早會  
開幕禮  
(禮堂 ) 

主題分享  
(禮堂 ) 

見證分享  
(禮堂 ) 

主題分享  
(禮堂 ) 

第一節小息  主題曲播放  

午膳時間  
12:30-1:10 

鹹魚遊戲  
(禮堂 ) 

 

Sparklers  
全校性福音活動  
「Break it!」  
(樂恩小禮堂 ) 

Sparklers  
全校性福音活動  
「Break it!」  
(樂恩小禮堂 ) 

下午  
2:20-3:45 

 
佈道會及陪談  

(禮堂 ) 
  

放學  
4:00-5:45 

   
福音茶座  

(禮堂 ) 

 

日期： 2026 年 1 月 6 日至 9 日  (星期二至五 ) 

主題：We Are Free - RECONNECT(重新結連：與神重新結連，與人與己修補關係 ) 

主題曲：得著自由 /  Milk & Honey Worship 

經文：你們若持守我的道，就真是我的門徒了；你們必定認識真理，真理必定使
   你們自由。 (約翰福音  8:31 下 -32 (新譯本 )) 

 

備註：同學若參加 1 月 9 日 (五 )「福音茶座」，將留校至下午大約 5 時 45 分。  

 

2. 提高警覺預防基孔肯雅熱及手足口病  
 

衞生署衞生防護中心（中心）致函通知提醒家長及學生提高警覺，預防基孔肯
雅熱及手足口病。  
 

(a)  預防基孔肯雅熱  
 

衞生署衞生防護中心於十二月初錄得一宗新增本地感染基孔肯雅熱個案。  
 

基孔肯雅熱是透過帶有基孔肯雅病毒的雌性伊蚊叮咬而傳染給人類。患者
會出現發燒和嚴重關節痛。其他常見症狀包括肌肉疼痛、頭痛、噁心、疲倦和出
現紅疹。症狀一般持續數天。但有些患者的關節痛可能會持續數月，甚至數年。
由基孔肯雅熱所引致的嚴重症狀及死亡十分罕見，並多數與其他已存在的健康
問題有關。大部分患者可以完全痊癒。在偶爾的情況下 ,基孔肯雅病毒可引起眼、
心臟及神經的嚴重併發症。新生兒、長者及長期病患者出現重症的風險較高。  
 

請家長及同學注意防蚊滅蚊和採取個人預防措施，免受蚊子叮咬，以預防基
孔肯雅熱及其他蚊傳疾病。  

 

於戶外活動期間，亦應做好個人保護措施，穿着淺色長袖上衣和長褲，並於
外露的皮膚及衣服上塗上含避蚊胺成分的昆蟲驅避劑。  

學生若出現基孔肯雅熱病徵如發燒、關節痛、紅疹等，應盡快求醫。切勿自行用
藥。  



 

(b)  預防手足口病  

衞生署衞生防護中心致函提醒本地手足口病活躍程度近日持續上升，並維
持在高水平。敬請家長及學生提高警覺預防手足口病。  

 

手足口病是一種常見於兒童的疾病，通常由腸病毒（如柯薩奇病毒和腸病毒  

71 型）引起。香港全年均會出現手足口病，高峰期一般為五至七月及十至十二
月。幼童在學校和院舍內有較多密切接觸，令疾病更易傳播並較大機會出現爆發
個案。大部分手足口病患者的病徵都輕微，病發初期通常會出現發燒、食慾不振、
疲倦和喉嚨痛。發燒後一至兩天口腔可能會出現疼痛的瘡，然後形成潰瘍，病人
一般在 7 至 10 日內可自行痊癒。雖然大部份病者都會自行痊癒，但部份手足口
病患者（尤其是感染腸病毒 71 型的個案）可能出現心肌炎、腦炎和類小兒痲痺
癱瘓等併發症。  

 

預防手足口病及腸病毒 71 型感染最重要是保持良好的個人及環境衞生。酒
精未能有效殺死一些引起手足口病的病毒（例如：腸病毒 71 型），所以酒精搓手
液並不能代替使用梘液和清水潔手。  

 

請注意以下預防手足口病要點：  

 

⚫ 保持空氣流通。  

⚫ 保持雙手清潔，並用正確方法洗手。飯前、如廁後、雙手被呼吸系統分泌物

弄污後（如打噴嚏後），或其他被糞便沾污的物品後，都應立即洗手。  

⚫ 打噴嚏或咳嗽時要掩着口鼻，並妥善清理口鼻排出的分泌物。  

⚫ 經常清潔和消毒常接觸的物品表面  

⚫ 用吸水力強的即棄抹巾清理可見的污物，如呼吸道分泌物、嘔吐物或排泄物，
然後用 1 比 49 稀釋家用漂白水消毒被污染的地方及附近範圍，待 15 至 30

分鐘後，用水清洗並抹乾。  

⚫ 發燒或出疹時，必須留在家中休息。如懷疑患上手足口病，應盡快求醫  

⚫ 如感染手足口病，應避免上學，直至退燒後和水疱乾涸、結痂後，才可回校
上課。  

 

懇請  台端囑咐  貴子弟於 12 月 19 日（星期五）或之前透過 GRWTH 回覆。  
  

此致  

貴家長  
                                                                                      

中華傳道會劉永生中學校長  
 
 
 
 

梅志業謹啟  
2025 年 12 月 18 日  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

家長回條  (家長通告第 25 號 ) 
(12 月 19 日﹙星期五﹚或之前透過 GRWTH 回覆 ) 

 
本人已知悉家長通告第 25 號各項事宜。   

 
家長／監護人簽署 :  __________________  學生姓名 :  ___________________  
 

姓名 :  __________________    班別 :  ___________________  
 
 日期 :  __________________       學號 :  ___________________ 

  



 

 
 

特別上課時間表 

2026年 1 月 7 日, Day D 

(下午 2:20 舉行福音周佈道會 (85 分鐘 )；全天每課節 40 分鐘 )  

 

8:10-8:45am 早會及班務時間 (35分鐘) 

8:45-9:25am 第一節  

9:25-10:05am 第二節 

10:05-10:25am 小息 (20分鐘) 

10:25-11:05am 第三節 

11:05-11:45am 第四節 

11:45-12:45pm 午膳 (60 分鐘) 

12:45-1:25pm 第六節 

1:25-2:05pm 第七節 

2:05-2:20pm 小息 (15分鐘) 

2:20-3:45pm 第五節周會：福音周佈道會 (85 分鐘) 

3:45-3:50pm 班務時間 

3:50pm 學生放學 

 
 
 

附件 


