
 

中華傳道會劉永生中學  
2024 至 2025 年家長通告（第 29 號）  

敬啟者︰  
 

 茲有下列事項敬告 貴家長，祈予垂注︰  
 

1. 農曆新年假期  
 

(a)  農曆新年假期由 2025年 1月 25日﹙星期六﹚開始至 2025年 2月 4日﹙星期二﹚
結束，同學須於 2月 5日﹙星期三  Day C﹚按時間表上課。  

 

(b)  若學生需於假期回校參與老師安排的學習活動，學生須遵守以下守則 :   

◆  穿著整齊校服或學校運動服裝。  

◆  須遵守校規，髮式、儀容和言行必須符合一貫守規。  

◆  抵校時須在地下接待處向當值工友出示學生證，並在《學生返校記錄簿》
填寫姓名、班別及返學事由。  

◆  在學習活動完結後必須離開，並在地下接待處填上離開時間。  

◆  進行學習活動時必須按老師指示交出手提電話。  

◆  小心個人安全，切勿進入工程範圍的地方。   

(c)  學生應善用農曆新年假期，參加有益身心的活動，平衡溫習與作息時間。切勿
沉迷玩樂，沾染惡習或誤交損友。以下各點懇請注意：  

i . 學生應以品學為重，避免過量外出遊玩。若離家外出，應先得到家長批
准，並告訴家長外出地點，返家時間，並與家長保持聯絡。  

i i .  學生在外間應該言行謹慎，不應行為不檢。  

i ii .  為免發生意外，學生不應到品流複雜的娛樂場所流連或偏僻的郊外、沙
灘嬉戲；也不應在假期深夜或通宵外出。  

 

2. 提高警覺預防急性腸胃炎  

 

衛生防護中心和教育局通知全港學校，鑑於本地近期急性腸胃炎活躍情度有所

上升，懇請同學提高警覺，預防急性腸胃炎。  

 

本港急性腸胃炎爆發個案自去年十二月至本月初錄得顯著上升，病人樣本經化

驗後證實對諾如病毒呈陽性反應。  

 

諾如病毒及輪狀病毒是最常引致急性腸胃炎的病原體。感染的徵狀包括惡心、嘔

吐、腹瀉、腹痛、發燒及疲倦。病毒可透過進食受污染的食物、直接接觸患者的嘔吐

物或排泄物、接觸受污染的物品或經嘔吐時產生的帶病毒噴沫傳播。病毒具高傳染性，

有可能導致難以控制的爆發。  

 

要預防急性腸胃炎爆發，應加緊注重個人、食物及環境衞生，特別要小心處理嘔

吐物及排泄物。由於酒精未能有效殺死一些經常引起急性腸胃炎的病毒（例如：諾如

病毒），酒精搓手液並不能代替使用梘液和清水潔手。  

 

有效預防急性腸胃炎，同學應：  

(a)  保持個人衞生並在進食前及如廁後，應以梘液和清水清潔雙手，搓手最少 20 

秒，用水過清並用抹手紙或乾手機弄乾。  

(b)  保持食物衞生。確保所有食物尤其是貝殼類海產應徹底煮熟。  

(c)  保持室內空氣流通。  

 



 

3. 香港 2024/25 冬季流感季節來臨及量度體溫的額外措施  

衛生防護中心和教育局現通知全港學校，鑑於本地季節性流感活躍程度持續上
升，顯示香港已進入 2024/25 冬季流感季節，學校須加强措施以提防流感傳播。本

校現因應以上呼籲實施以下防疫措施：  

 

(a)  即日起，所有學生在抵校後需於學校地下大堂量度體溫，以識別發燒學生。此
項額外措施會持續至衛生防護中心另行通知為止。  

(b)  為防止流感及其他呼吸道傳染病爆發，學生如出現發熱 (如採用口溫探熱器，正
常體溫是不高於攝氏 37.5 度 (華氏 99.5 度 )；如採用耳探熱器，正常體溫是不高
於攝氏 38 度 (華氏 100.4 度。)，不論是否有呼吸道感染病徵，都不應回校上課。  

(c)  若有班別有較多傳染病病假的個案，校方將著令該班全體學生戴上口罩。  

(d)  課室門窗打開，以保空氣流通。  

(e)  學生如出現發燒、咳嗽、喉嚨痛等上呼吸道感染病徵時，應立即戴上口罩。 (學
生如無口罩，可向校務處索取。 ) 

(f)  家長如發現學生有腹瀉、嘔吐等徵狀，應盡快求醫。學生如有發熱、發冷、咳
嗽、喉嚨痛、流鼻水、肌肉痛或頭痛等感冒徵狀，不應上學，並即時求診。  

(g)  學生如有不適或需留院觀察，家長須立刻通知學校。  

(h)  學生須留意自己及同學的身體狀況；如有不適，須立即通知老師或校務處。  

(i)  打噴嚏或咳嗽時應用紙巾掩咀及鼻子，口鼻分泌物須用紙巾包好，妥善棄置在
有蓋垃圾桶內。雙手被口鼻分泌物弄污，須立即用皂液洗手。  

(j)  學生不應與人共享用飯盒或同喝一杯飲品，更不應共用毛巾或紙巾。  

(k)  學生避免前往人多擠迫、空氣流通情況欠佳的公眾地方。  

(l)  接種季節性流感疫苗，保障個人健康；  

(m)  乘搭交通工具或在人多擠迫的地方逗留時亦應佩戴外科口罩；  

(n)  保持均衡飲食、恆常運動及充足休息，不要吸煙和避免過大的生活壓力，以建
立良好身體抵抗力。  

 

學校已安排工友每天清洗及消毒課室，並提醒師生上課時必須保持課室空氣流
通。學校亦促請全校員生，注意個人及學校環境衛生。  

 

若有學生因病缺課，學校會盡量為他們提供學習支援，使他們不會因缺課影響
學習進度；如在病假期間有測驗，學校會安排學生復課後補測。  

有關最新的流感資訊，可瀏覽 https://www.chp.gov.hk/tc/features/14843.html 
 
懇請  台端囑咐  貴子弟於 1 月 15 日（星期三）或之前透過 GRWTH 繳交。  

  

此致  

貴家長  

                                                                                      
中華傳道會劉永生中學校長  

 

 

梅志業謹啟  

                                 

 

2025 年 1 月 13 日  

https://www.chp.gov.hk/tc/features/14843.html


 

家長回條  (家長通告第 29 號 ) 

(1 月 15 日﹙星期三﹚或之前透過 GRWTH 回覆 ) 

 
本人已知悉家長通告第 29 號各項事宜。 

 
家長／監護人簽署 :  __________________  學生姓名 :  ___________________  
 

姓名 :  __________________    班別 :  ___________________  
 
 日期 :  __________________       學號 :  ___________________  

 

 


